
 

Veranstalter: Bildungswerk der Baden-Württembergischen Wirtschaft e.V. 

 

 

Seminar:  GROW UP - Arbeitstechniken für Nachwuchslehrkräfte: Mit praxisbewährten  
Arbeitstechniken den Schulalltag nachhaltig managen und gestalten 

  
 
Referenten: Dipl. Päd. Michael Zonsius Dipl. Päd. Thomas Schenk 
 Führungskräftetrainer, Bruchsal Leiter Staatliches Schulamt, Stuttgart 
 

Termine: Beginn: 20. März 2020, 15:00 Uhr 
 Ende: 21. März 2020, 12:30 Uhr anschließend Mittagessen 
 

Ort: Bildungswerk der Baden-Württembergischen Wirtschaft e. V 
 Haus Steinheim 1 
 71711 Steinheim an der Murr 

 Tel.: 07144 307 0 
Fax: 07144 307 173 

 
Kosten: Die gesamten Kosten der Veranstaltung (Vollpension in der Bildungsstätte des Bildungswerkes 
der Baden-Württembergischen Wirtschaft e.V.) werden von SCHULEWIRTSCHAFT Baden-Württemberg 
übernommen. Fahrtkosten können nicht erstattet werden. 
 
Beschreibung:  
Nachwuchslehrkräfte stehen vor besonderen Herausforderungen. Ein volles Deputat, überfachliche sowie 
außerunterrichtliche Aufgaben stellen große Anforderungen für den Berufseinstieg dar. In diesem Semi-
nar werden Arbeitstechniken für den Arbeitsalltag vorgestellt, um die eigenen Aufgaben effektiv zu be-
wältigen. Außerdem bietet das Seminar Unterstützung für das Themenfeld „Berufs- und Studienorientie-
rung“ und zeigt Möglichkeiten der schulübergreifenden Vernetzung mit regionalen Schulen und Betrieben 
im Arbeitskreis SCHULEWIRTSCHAFT auf. 
 
Inhalt: 
Begrüßung, Organisatorisches, Kennenlernen der Teilnehmer und ihrer Erwartungen 

Praxisbewährte Arbeitstechniken für den Berufseinstieg an Schulen 
 Positive VUCA Handlungsstrategie im persönlichen Schulumfeld  
 Zusammenarbeit im Kollegium - Teamentwicklung 
 Pareto-Analyse und Prioritäten festlegen 
 “To Do” oder “Let It Be” - Arbeitstechniken verfeinern und Zeitdiebe fassen  
 Persönliche Zeitplanung  
 Mit der 5S-Methode das Arbeitsumfeld stressreduzierend einrichten 
 Umfangreiche Aufgaben strukturiert abarbeiten 
 Motiviert sein und gesund bleiben - Impulse für das eigene Selbstmanagement 

Die Leitperspektive Berufs- und Studienorientierung umsetzen 
 Bildungspartnerschaften zwischen Schulen und Unternehmen 
 Vernetzung von Kollegien und Partnern vor Ort in SCHULEWIRTSCHAFT-Arbeitskreisen zur 

Qualitätssteigerung der beruflichen Orientierung 
 Leitfaden zur Berufs- und Studienorientierung in Schulen 
 Leitfaden "Selbstständige Schule" - Praxismaterialien zur zielgerichteten Schulentwicklung 
 
Zielgruppe: Jüngere und junggebliebene Lehrkräfte mit Interesse, die eigene Arbeit und die außerschuli-
sche Zusammenarbeit zu verbessern. 
  



 

Veranstalter: Bildungswerk der Baden-Württembergischen Wirtschaft e.V. 

 

 
 
Einzelne Themen werden von den Teilnehmern in Gruppen erarbeitet. Die zeitliche Gliederung nehmen 
die Referenten zu Beginn des Workshops in Absprache mit den Teilnehmern vor. Am Abend des 1. Work-
shop-Tages ist nach dem Abendessen eine Seminareinheit von ca. 90 Minuten vorgesehen. Wir bitten Sie, 
dies bei Ihrer zeitlichen Planung zu berücksichtigen. 
 
Wir bitten um Anmeldung unter:  

www.agv-direkt.de/Growup 
Bitte benutzen Sie das Passwort: Growup 

Anmeldungen sind bis zum 12. März 2020 möglich! 
 

 
Bei Rückfragen zur Anmeldung wenden Sie Sich bitte an Kerstin Ulbricht, Telefon 0711 7682225 oder per 
Mail ulbricht@agv-bw.de. Wir freuen uns, Sie in Steinheim begrüßen zu können. 
 
 
Anreiseskizze Haus Steinheim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Weitere Fortbildungsangebote von SCHULEWIRTSCHAFT finden Sie in der „Akademie SCHULEWIRT-
SCHAFT unter www.schulewirtschaft-bw.de. 
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