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Vorbemerkungen:

Die Unterrichtseinheit ist fiir den Einstieg oder Anfangsunterricht in Klasse 8 gedacht. Die
Kenntnisse und experimentellen Fahigkeiten der SchiilerInnen sind noch gering. Daher
werden sie durch einfache, klar strukturierte Experimente an die fiir naturwissenschaftliches
Arbeiten typischen Techniken herangefiihrt. Die Schiilerlnnen untersuchen zunichst
analytisch die Zusammensetzung von Teemischungen. Dabei lernen sie verschiedene
Heilpflanzen und deren Wirkstoffe kennen. AnschlieBend werden verschiedene Parameter
(z.B. Temperatur, Zeit) untersucht, die bei der Extraktion von Tee eine Rolle spielen. Die
dazu notwendigen Experimente entwickeln die Schiilerlnnen selbstindig. Durch
Kurzreferaten lernen die SchiilerInnen verschiedene Aspekte der Teeherstellung, -zubereitung
und -anwendung kennen.

Produktbeschreibung:

Zum Abschluss fertigen die SchiilerInnen eigenstindig eine eigene Teemischung an. Dazu
gehort neben der eigentlichen Wirkstoffmischung der Zusatz von Hilfsstoffen, das
sachgerechte Verpacken und das den deutschen Lebensmittelrichtlinien entsprechende
etikettieren. Das Projekt miindet in eine Ausstellung, in der Monografien der Heilpflanzen,

selbst entwickelte Messverfahren und Daten, Materialien aus den Kurzreferaten und die
eigene Teemischung vorgestellt werden.

Bezug zu den Standards
Betrachtungsbereich Mensch

Die Schiilerinnen und Schiiler konnen:
e Nihr- und Zusatzstoffe in Nahrungsmitteln nachweisen und deren Bedeutung
begriinden

e Konservierungsmethoden von Lebensmitteln vergleichen und bewerten
¢ Medizintechnische Diagnose- und Therapieverfahren erkldren

Betrachtungsbereich Umwelt
Die Schiilerinnen und Schiiler konnen:

e die Zusammensetzung eines Alltagsproduktes ermitteln



Betrachtungsbereich Technik

Die Schiilerinnen und Schiiler konnen:

¢ in einem biotechnischen Verfahren ein Produkt herstellen und verfahrenstechnische
Parameter erfassen

Mess- und Arbeitsmethoden

Die Schiilerinnen und Schiiler konnen:

Messungen planen, durchfiihren und die Ergebnisse grafisch darstellen
Messungen mit einem selbst hergestellten Instrument durchfiihren
Diagramme erstellen, auswerten und interpretieren

Objekte nach Kategorien ordnen und einen Bestimmungsschliissel erstellen
chemische Trennverfahren durchfiihren

chemische Nachweise und Analyseverfahren durchfiihren

Hilfsmittel sachgerecht als Informationsquellen nutzen: Nachschlagewerke

Weitere Versuchsmoglichkeiten:

o Stoff oder Eierschalen mit Tee firben

Kriuter als Badezusatz

Alkoholische Extraktion

Papierherstellung fiir Filtertiiten

Papierchromatographie der Inhaltsstoffe eines Friichtetees
Mikroskopische Untersuchung von Pollenkdrnern aus den Teemischungen
Bilder aus trockenen Kriutern (Kollagetechnik)
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